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Regards croises d’eleves et
de professeurs d’'un conservatoire
sur les apports de l'interpretation
musicale au developpement
de la personne

vels sont les apports de la pratique musicale au

développement de la personne? Cette question

est centrale pour tout-e professeur-e d’instrument
ou de chant. Nous nous sommes intéressé-es a l'appren-
tissage de linterprétation comme instrument de déve-
loppement et plus particulierement sur le regard que pro-
fesseur-es et éléves portent sur cet objet (Monge, 2024).
La pensée de Pestalozzi (Soétard, 2009) et de Vygotski
(Schneuwly & Leopoldoff Martin, 2022) nous ont servi de
cadre. Selon le premier, le développement harmonieux de
la personne aurait lieu lorsque différentes dimensions de
la personne, notamment «la téte, le coeur et les mains»,
sont sollicitées. Selon le deuxiéme, l'art joue un role
fondamental dans le développement affectif et social
(Hofstetter & Schneuwly, 2021).
Nous avons posé la question suivante a onze profes-
seurs: quelle est l'influence de 'enseignement de linter-
prétation musicale sur le développement de vos éléves?
Cinquante-quatre de leurs éléves d'un méme conserva-
toire ont répondu a cette question: quelle est l'influence
de linterprétation musicale sur ton développement? Au
moment de synthétiser leurs réponses, une partie essen-
tielle et difficile du travail a consisté & identifier l'élément
central sur lequel ils-elles ont mis l'accent, de sorte & pou-
voir former des groupes qui partagent un dénominateur
commun fort.
Les savoirs et les compétences ainsi que l'idée d'épa-
nouissement de l'éléeve sont toujours présents quand
les enseignant-es se référent au développement de leurs
éléves. Cela dit, nous avons identifié quatre types déve-
loppementaux mettant en exergue: a) U'affectivité; b) la
recherche d’harmonie entre les facettes corporelle, affec-
tive et cognitive de la personne; ¢) la relation avec au-
trui; et d) 'émancipation. Les réponses des éléves, plus
nombreuses, ont permis de distinguer une palette plus
large de couleurs, si cette métaphore nous est permise,
a savoir: a) Uaffectivité; b) la corporéité et U'attention;
¢) la réflexivité et la compréhension; d) l'ouverture vis-a-
vis des autres; e) l'intégration sociale; f) 'émancipation;
g) le bonheur dans la vie; h) les savoirs et les compé-
tences; et i) le loisir.
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Nous avons été surpris-es de constater que les réponses
des éléves dont les professeur-es soulignent 'émancipa-
tion comme élément de développement, sont précisé-
ment les plus variées si 'on compare avec les autres trois
groupes; et curieusement, aucun-e ne mentionne '’éman-
cipation. Ce résultat pointe sur une cohérence entre l'agir
didactique de ces professeur-es et les résultats chez leurs
éléves, d’'apres les dires de ces derniér-es. En effet, plus
le ou la professeur-e permettrait a 'éléve de s’émanciper,
plus ce-tte derniér-e semblerait se sentir libre d’avoir une
vision de U'interprétation comme outil de développement
varié et holistique; le fait que ces éléves ne mentionnent
pas U'émancipation comme résultat de développement
apporté par Uinterprétation semble suggérer que cette
émancipation soit déja la, qu’elle aille de soi.

En guise de conclusion, cette recherche semble montrer
que linterprétation musicale et son enseignement/ap-
prentissage puissent étre des moteurs importants de dé-
veloppement dans différents domaines de la personne
- corporel, cognitif et affectif -, ce qui pourrait justifier
Uimplémentation de lapprentissage instrumental dans
le contexte de 'école primaire et secondaire de maniére
plus systématique.
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