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«La pluie n'arréte pas le pelerin.» Et pourtant, la météo capricieuse de I'année écoulée a fait littéra lement tomber a I'eau plusieurs des activités proposees.
Pour d’autres, les membres du SEfFB-Retraité-es se sont risqué-es a braver les éléments et ne 'ont pas regretté.

insi, malgré une couche de neige bien modeste, un
Apetit groupe s’est lancé & raquettes a travers les
combes de Chasseral.

Une visite guidée de Vevey dans la grisaille s’est poursui-
vie par une montée en petit train aux Pléiades. Lg, avec le
soleil revenu, les participant-es ont pu s’initier aux mys-
teres de l'univers grace a une exposition didactique pla-
cée au milieu des champs de narcisses.

La visite de la ville de Zoug ne se présentait pas sous
les meilleurs augures, puisque les prévisions météorolo-
giques donnaient un avis de trés fortes précipitations. Si
l'on a appris sous les parapluies que « Non, Zoug, ce n'est
pas que des boites aux lettres, mais aussi une industrie
innovante », la croisiére sur le lac a permis de découvrir
des paysages auxquels les restes de nuages apportaient
un charme tout particulier.

Méme le voyage de plusieurs jours allait commencer sous
l'orage si un embouteillage n’avait pas retardé arrivée
et permis de débarquer les valises au sec. Les jours sui-
vants, un soleil radieux et des températures déja esti-
vales ont accompagné les visiteurs et visiteuses lors de
leur découverte des arcades de Bologne ou du vinaigre
de Modéne.

Deux marches ont conduit les participant-es sur les che-
mins entre le Pichoux et Les Ecorcheresses pour 'une et
dans les environs de Saulcy en compagnie des collégues
jurassien-nes pour 'autre.

Mais toutes les activités ne sont pas soumises aux aléas
de la météo. Ainsi, les groupes de lecture et de jass ont pu
se retrouver au sec tout au long de 'année pour se plon-
ger dans de bons bouquins ou taper du carton.

Et, comble d’ironie, c’est par une journée magnifique que
cinquante membres ont renoncé a profiter des derniers
rayons de soleil de 'automne pour se réunir en assem-
blée générale au Cinématographe a Tramelan. Le film
L’étranger d’Albert Camus réalisé par Frangois Ozon et un
apéro les ont récompensé-es de leur présence.

Siun si large éventail d’activités peut étre proposé année
aprés année, c'est que toute une équipe de colléegues s’in-
vestissent pour préparer des sorties, organier un voyage,
réunir des groupes... Nous les en remercions chaleureuse-
ment ici.

Désirez-vous participer @ nos manifestations? Il vous suf-
fit d’adhérer au SEfFB-Retraité-es. Vous trouverez diffé-
rentes informations, dont le programme d’activités 2026,
sur le site de Formation Berne: www.formationberne.ch
La secrétaire du SEfFB-Retraités se tient également a
votre disposition: cl.beroud@bluewin.ch - 032 34122 43

Notre association se réjouit de vous compter parmi ses
nouveaux membres.
Claudine Berroud
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Quelles valeurs et orientations
dans un monde connecté ?

Mardi 2 juin 2026, Tramelan
8h - 16h45

Avec de nombreuses et nombreux intervenant-es

Institution héte 2026 : e-media (CIIP)
Modération : Tania Chytil

Divertissement : Phanee de Pool
Enregistrement graphique : Sketchy solutions
Stands, restauration et foodtrucks
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Programme

8h15 - 8h50

8h50 -9h00  Ouverture officielle
Sylvia Despont (présidente SEfFB),
Tania Chytil (modératrice)

Phanee de Pool - Algorythme (set 1)

9h00 - 9h40  Bilan et perspectives de la stratégie nu-
mérique cantonale
Nathalie BUhlmann, Jennifer Schweizer,
Alexia Stumpf, Christian Rossé

9h40 - 9h50 Mini-talk avec Christian Georges (hote
d’honneur e-media)
Tania Chytil

9h50 - 10h35 Pause

10h40 -11h20  Débat sur la thématique du jour
Tania Chytil, Olivier Solioz (SER),
Richard-Emmanuel Eastes (recherche),
Moussia de Watteville (politique),
Christian Rossé (CMLIJ)
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11h20 - 11h35 Mini-talk - synthése matin avec Filippo
de Sketchy Solutions (enregistreur gra-
phique)
Tania Chytil

1Th35-11h50 Message du président de Formation
Berne (initiative cantonale pour la qua-
lité de la formation)
Pino Mangiarratti

150 - 14h00  Apéritif - repas (restaurant + food trucks)
Visite des stands (avec des présentations
d’app, ex. avec |A, bonnes pratiques, ...)

14h00 - 14h55 Conférences décentralisées ou ateliers a
choix (encadré ci-contre).

15h00 - 15h35  Phanee de Pool - Algorythme (set 2)

15h35 - 15h40  Mini-talk avec les autorités de Tramelan
- Tania Chytil

15h40 - 16h25  Faire face au changement
Jean-Luc Tournier

16h25-16h30 Cléture
Sylvia Despont, Tania Chytil
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Conférences décentralisées
ou ateliers a choix (sur inscription)

« Vers une sobriété numérique pour réduire notre
impact?
Alizé de la Harpe

- Réalisation d'images avec l'lA
Emilie Duclay

« L’école face a l'lA: de l'éthique individuelle
d la responsabilité collective
Richard-Emmanuel Eastes

- Développement cérébral chez les jeunes addicts
aux jeux vidéo et smartphone
Cherine Fahim

- Développer l'esprit critique face a la désinformation
Christian Georges

- Numeérique et inclusion: de la béquille au levier
Claire Matti

- L’intelligence sensible
Jean-Luc Tournier

- Enjeux relationnels de l'enfance et adolescence
a l'ére numérique
Niels Weber
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